
       
                 EXCURSIONS  RADIALS  (1 DIA) 
                                                  
                                                 JULIOL 

Dia 19  PLATJA D’ARO, COMERÇ I OCI                                    PREU: 65 €  
Inclou:  viatge, esmorzar, mati lliure per Platja d’Aro, dinar i ball. 
Sortirem al matí, directes cap al restaurant per tal d’esmorzar: Pa amb tomàquet, Embotits i Formatge, vi, aigua i cafè. Passarem la resta del mati, fent 
un atractiu recorregut panoràmic per Sant Feliu de Guíxols i S’Agaró, fins arribar a Platja d’Aro, on podrem gaudir del comerç i la platja, al nostre gust. 
Arribat ja el migdia, anirem cap al restaurant per dinar amb: Amanida Variada amb Formatge fresc, Arròs Mar i Muntanya, Palpís de Xai amb 
guarnició, Postres, pa, vi, aigua, copa de cava, cafè i raig. Acabarem amb una bona ballaruga, per arrodonir el dia !!!  
 
Dia 26  TUIXENT I EL MUSEU DE LES TREMENTINAIRES AMB EL MENU DE LES SAFATES A SANT CORNELI                                         PREU: 71 € 
Inclou:  viatge, esmorzar, entrada i visita guiada al Museu de les Trementinaires de Tuixent, dinar i ball 
Sortirem al matí, per anar a esmorzar al restaurant: Pa sucat amb tomàquet i oli, Embotits del Berguedà, vi, aigua i cafè. Acabat d’esmorzar, ens 
acostarem fins a Tuixent, situat a la Vall de La Vansa, als peus de la Serra del Cadí. Aquest llogarret, guarda el secret de Les Trementinaires, dones sàvies 
que coneixien els remeis ancestrals de les muntanyes. El seu record, continua arrelat en aquest petit territori, que enamora per la bellesa salvatge dels 
seus paisatges. Des del 1998, el Museu Etnològic de Tuixent, guarda i mostra la feina d’aquelles dones, i els secrets de totes les herbes que feien servir i 
que comercialitzaven per gran part del nostre territori, com eren “l’orella d’ós”, “l’oli de ginebró”, el “te de roca”, o “l’oli d’avet” entre molts d’altres. Finalitzada 
la visita, anirem cap a Sant Corneli, on gaudirem d’un bon dinar, el de Les Safates, que estarà compost de:  Safates amb amanida, pebrot escalivat, 
pernil i fusta d’embotits, Paella mixta o Escudella Barrejada amb Carn d’Olla, Peu de porc, Vedella amb bolets i Cuixes de po llastre al forn, 
Bunyols de la casa amb Moscatell, pa, vi, aigua, cava, cafè i raig. Tindrem una estona de ball i en acabar, retorn cap a casa. 
 

AGOST 
 

Dia  2   SANT JOAN DE LES ABADESES I LA LLEGENDA DEL COMTE ARNAU                                                           PREU: 79 € 
Inclou: viatge, esmorzar a La Gleva, visites guiades al Monestir , al Palau de l’Abadia, i bon dinar de muntanya  
Sortirem al matí cap a La Gleva, on ens aturarem per esmorzar: Pa amb tomàquet, Assortiment d’Embotits Artesans, Greixons, vi, aigua, cafè i raig. 
A la població de Sant Joan de Les Abadesses, és on el personatge del Comte Arnau es troba més viu. El Monestir,  ens recorda l'enamorament del comte 
per l'abadessa Adalaisa, filla de Sunyer I de Barcelona. Actualment, al Palau de l'abadia, s'hi ha instal·lat el Centre d'Interpretació del Mite del Comte 
Arnau. La visita d'aquest espai, ens permetrà entendre l'origen del Comte Arnau i les seves aventures a través de les cançons i llegendes. També visitarem 
el Monestir, fundat el 885 pel Comte Guifré per a la seva filla Emma, que serà l’abadessa que regirà  el monestir, inspirada per l’esperit de pregària i treball 
de la regla de sant Benet. Després de les interessants visites, tindrem temps lliure per fer un volt pel mercat, que s’hi celebra tots els diumenges a Sant 
Joan. Arribat el migdia, ens traslladarem al restaurant per tal de dinar amb un bon menú de muntanya: Amanida Variada, Canelons de la Iaia, Botifarra a 
la brasa amb mongetes, Postres, pa, vi, aigua, copa de cava i cafè. Després d’una tranquil·la sobretaula, podrem aprofitar per passejar per la vila de 
Setcases, i a hora prudencial, retorn cap a casa. 
 
Dia  15  DE RUTA PEL PAIS CÀTAR – L’ABADIA DE FONTFREDA I BUFFET DE LA JONQUERA                          PREU: 85 € 
Inclou: viatge, entrada i visita guiada a l’Abadia de Fontfreda, visita als jardins dels rosers i dinar de bufet lliure. 
Sortirem al matí cap a terres de Girona, amb parada en ruta per esmorzar (NO INCLÒS). Seguirem viatge per l’anomenada Catalunya Nord, fins a 
endinsar-nos al País Càtar on es troba la joia arquitectònica de l’Abadia de Fontfreda, fundada cap a finals del segle XI, i que es convertiria en una de les 
més riques d’Europa. A principis del segle XX, Gustave Favet el va salvar de la seva pròpia ruïna, convertint-lo en lloc de trobades artístiques. Avui podem 
gaudir d’un edifici esplèndid que conserva el claustre, l’església abacial del segle XII, la sala capitular, i el refectori, però un dels llocs inevitables de visitar, 
és el seu majestuós jardí, configurat per 2.500 rosers de 16 espècies diferents de roses. Farem la visita guiada a aquest magnífic edifici ple d’història, i 
també podrem passejar pels jardins dels rosers. Arribat el moment, viatjarem fins a La Jonquera, on tindrem preparat el dinar amb: Buffet lliure , amb un 
gran assortiment d’amanides i de plats tradicionals, arrossos, pastes, carns, peixos, guarnicions, i una acurada selecció de postres casolans, 
rebosteria variada i fruites de temporada, sempre acompanyat de begudes com vi, aigua, cervesa, refrescos, cava i cafè. Després d’una tranquil·la 
sobretaula, iniciarem el viatge de retorn cap a casa. 
 
Dia  23  L’ESTANY DE SANT MAURICI I LA CASCADA DE RATERA DES D’ESPOT                                          PREU:  95 € 
Inclou: viatge, esmorzar, vehicles d’anada i tornada a l’Estany de Sant Maurici i dinar 
Sortirem al matí, cap a la comarca de La Noguera, on tindrem el nostre restaurant per tal d’esmorzar: Pa amb Tomàquet i Embotits, vi, aigua i cafè. 
Continuació de la nostra ruta fins arribar a Espot, porta d’entrada al Parc Nacional d’Aigüestortes i Estanys de Sant Maurici, on continuarem la nostra 
excursió en vehicles especials, que ens endinsaran en aquest magnífic territori. La nostra primera visió serà la majestuosa muntanya dels Encantats, amb 
2745 metres d’altitud, reflectint-se a les cristallines aigües de Sant Maurici, l’estany situat a 1900 metres, prop de l’ermita que li dona nom. Des d’aquí, 
tindrem oportunitat de pujar fins a la Cascada de Ratera, situada sota les Agulles d’Amitges, del Pic de Portarró i del Gran Tuc de Colomers. Arribat el 
moment, tornarem de nou a la base cap a Espot i anirem a dinar a un restaurant de la zona, amb el següent menú: Amanida Variada, Fideuà de Peix 
amb Allioli, Bacallà al Forn, Postres, Pa, vi, aigua, copa de cava i cafè. Després d’una tranquil·la sobretaula, i a hora prudencial, anirem fent el camí de 
tornada cap a casa.  

SETEMBRE 
Dia 5  FIRA D’INDIANS A BEGUR                                 PREU: 65 € 
Inclou: viatge, esmorzar, matí a la fira d’Indians, dinar i ball de tarda 
 
Dia 13   LA VALL DE NURIA AMB EL TREN CREMALLERA                              PREU: 87 €  
Inclou:  viatge,  esmorzar, tren cremallera anada i tornada i bon dinar  
 
Dia 27  LA CATEDRAL DEL SALVADOR  A SARAGOSSA I MUSEU DE TAPISSOS                          PREU: 98 € 
Inclou:  viatge, esmorzar, entrades amb visites guiades a La Catedral del Salvador i al Museu de Tapissos i dinar 
 

RECORDEU !!! 
TOTS ELS DIMECRES DE JULIOL i AGOST SORTIDES MATINALS A LA PLATJA DE CALAFELL                                       PREU: 16 € 


